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Sinopsis:  
 
En los caminos de Mocoa, encontramos jovencitas y jóvenes madres y padres jefes 
de hogar, a ciencia cierta no sabemos si es  por falta de apoyo institucional o familiar, 
puesto que manifiestan que adquieren responsabilidades creyendo que será la 
mejor alternativa  para huir de todas las dificultades que existen en su alrededor 
como el hecho de enamorarse, irse de la casa, “si tengo un hijo tendré a quien amar 
o de pronto quise ser profesional pero no hubo la oportunidad”, es así como en esta 
oportunidad, una joven nos cuenta sobre su vida. 
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Laura Vanessa Delgado tiene 28 años, nacida en putumayo nos cuenta que su niñez 
la vivió en Morelia Caquetá, desplazada, (por miedo de que le pasará algo al 
patriarca de la familia) por el conflicto armado, regresó a su tierra natal, inicialmente 
les tocó sufrir mucho, su madre pagaba arriendo, recuerda con gratitud barrios como 
la independencia, a su comunidad de diferentes barrios donde vivió cómo los  
álamos salida a Pitalito, esmeralda… desde los 14 años llegó a vivir al predio de 
san isidro, donde actualmente vive. En este barrio son 21 familias desplazadas y 
reubicadas, su entorno es lleno de belleza natural. 
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Entre sus  sueños y aspiraciones de vida se encuentra el lograr su superación 
personal, objetivos, cuenta que estuvo estudiando en el ITP (instituto tecnológico 
del Putumayo) agroindustria, pero no pudo continuar sus estudios. Posteriormente 
inicia en el año  2017 a estudiar administración pública, logró llegar hasta el séptimo 
semestre; Estando en tercer semestre llega a su vida un hermoso bebe llamado 
José Esteban, quien hoy en día tiene 6 años. 
Como madre jefe de hogar a pesar de todo el recorrido en educación, ella continúa 
realizando y pagando sus estudios, un técnico Auxiliar en veterinaria. Trabaja medio 
tiempo, estudiaa y cuida de su pequeño hijo, cuenta con el  apoyo de su madre y 
abuela  materna. 
Su hijo estudia Piano en sus tiempos libres. “lo quiero mucho, es una bendición, es 
un regalo de Dios, aunque a veces me llena de  sentimiento como uno tan joven y 
lleno de responsabilidades, angustias ,deseos de triunfar, con tanto desorden social 
que nos conlleva a ser diferentes, no como habíamos soñado con una vida mejor y 
con un  putumayo lleno de oportunidades.” 
 



  

 

 

Foto: Laura Delgado 

Aunque el desplazamiento acabo con los sueños iniciales de Laura; vivir en el 
Caquetá con su familia paterna, vivir en ese caluroso pueblito que la vio crecer, no 
logró terminar con sus ganas de seguir adelante, de superarse siempre, a pesar de 
las adversidades, pues sabe que el conflicto armado los desplazó, a ella, a su familia 
y a sus sueños, pero, encontró en la ciudad de Mocoa paz, un lugar tranquilo, que 
la recibió con los brazos abiertos, apoyándola para seguir adelante con sus sueños 
de veterinaria, ayudando a los animales, puesto que, es un granito que aporta a este 
mundo, haciendo lo que le apasiona y es feliz. 
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